


Oferta exclusiva para federados da FECATEP 
O que??? Você ainda não sabe o que e Pilates? 

Venha nos visitar e conhecer esta técnica centenária de treinamento, melhorando seu 
condicionamento físico, resistência, força, flexibilidade através deste método revolucionário. 

Treinamento Funcional Personalizado com profissionais internacionais altamente 
qualificados. 

Apresentando a carteira da FECATEP o federado recebera um desconto de 10% na 
mensalidade. 

Marque a sua visita e reserve o seu horário. 
Atendimento somente com hora marcada. 
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